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SJF 技術研修会	 応用コース（岡山会場）開催のご案内	

	

寒冷の候、皆様にはますますご健勝のほどお喜び申し上げます。	

このたび、岡山支部では基礎コース修了者を対象に、「応用コース・治療目的別SJF使用法」を下記の

とおり開催することとなりましたのでご案内させて頂きます。	

	

記	

	

内容：第１回目は、体幹の関節内運動機能障害と痛み、しびれ等（脳卒中、パーキンソン病、腰痛症、

RA、OA、呼吸困難、肩痛、むち打ち症など）に対するSJFを行います。	

	 	 	 	 第２回目は、四肢関節の関節内運動機能障害とROM障害及び筋力障害（五十肩、拘縮、筋力弱

化など）に対してROM拡大SJF及び筋線維別張力強化技術を行います。	

講師：	 宇都宮	初夫	先生	（SJF学会理事長、JM研究所所長）	

日程：	 第１回	 平成31年4月13日（土）～	14日（日）	

	 第２回	 平成31年6月8日（土）～	9日（日）	

時間：	 9:00-16:30（受付	8:00開始）	

会場：	 岡山大学病院	 総合リハビリテーション部	

定員：	 60名	 （最小開催人数	40名）	

応募条件：	 ＳＪＦ技術研修会基礎コース修了者	

※他会場での受講を含め応用コース未受講の方を優先させていただきます。	

※第１～2回通しての参加者を優先させていただきます。	

受講費：	 会員40,000円（10,000円/日）、非会員44,000円（11,000円/日）	

募集期間：	 平成 31 年 2 月 1 日(金)	19 時 00 分	～	平成 31 年 3 月 1 日(金)	19 時 00 分	

	 受講の可否および入金方法につきましては、締め切り後2週間以内にお知らせ致します。	

	 募集期間内でも定員に達し次第締め切らせていただきます。	

	

申し込み方法	 	

※必ず本案内を熟読した上で、岡山支部HP上の申し込みフォームに従いお申し込みください。	

申し込みフォームは受付開始日時から表示されます。	

●お一人につき、一つのメールアドレスをご登録ください。	

●申し込みフォーム送信後、回答のコピーが指定されたメールアドレスに自動返信されます。内容に誤

りがある場合、下記までご連絡ください。	

●申し込みを確認次第、ご登録されたメールアドレスに確認のメールを返信致します。キャリアメール

（NTT	DoCoMo、au、Softbank 等の通信キャリアが携帯電話端末向けに提供しているメール）のアド

レスを登録される場合は、PC メールあるいは当事務局下記メールアドレスからのメールの受信を許

可するよう設定してください。申し込み後3日以内に返信がない場合、その設定にセキュリティ上の

制約がかかっている可能性がありますので、下記までご連絡くださいますようお願い申し上げます。	

●参加の可否および受講の詳細はご登録されたメールアドレスに添付ファイルにてご連絡致しますので、

随時連絡がとれ、データ受信が可能なアドレスをご登録ください。	

	

お問い合わせ：	

SJF技術研修会	中国地区復習コース事務局	

SJF学会岡山支部	 三宅	裕高	（岡山大学病院	 総合リハビリテーション部）	

TEL・FAX：	（086）235-7752（直通）	 	 	 Email	：sjf.okayama.course@gmail.com	


